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Mi Rutina Diaria en Espaiol ., L

Escribe el nombre de cada una de estas actividades de la rutina diaria en espafiol
en las cajitas debajo de cada dibujo.

iHola! Me llamo Fernando. Tengo 30 afios y vivo
en Colombia. Hoy te contaré un poco sobre mi
rutina diaria. Todos los dias, me despierto a las
seis de la mafiana. Me levanto y me cepillo los
dientes. Luego, tomo una ducha como a las 6:20
am. Me visto, tomo una taza de café y cocino mi
desayuno. Me gusta comer saludable. Después,
me voy a mi trabajo. Soy programador. Regreso a
casa a las 5:00 pm.

Por la noche, ceno junto con mis padres y luego
voy al gimnasio mds cercano a hacer ejercicio.
Me gusta hacer ejercicio para tener energia
siempre y mantener mi cuerpo saludable. Al
) regresar a casaq, leo las noticias mds importantes,
== - juego con mi perro, consulto mis redes sociales y
o - por ultimo me voy a dormir. Mi rutina diaria es
it bastante relajada.

1. Escribe ocho actividades que Fernando hace cada dia:
1. Despertunse 5.
2. 6.
=1 7.
4. 8

2. Responde a las siguientes preguntas:

1. ¢A qué hora se despierta Fernando?

2. ¢Qué come y bebe en el desayuno?

3. ¢{Cudl es su trabajo?

4. éPor qué hace ejercicio?

5. £Qué hace al regresar a la casa? Aprende maés con la

leccién principal en:

4. £€Qué piensa Fernando de su rutina?
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RESPUESTAS

iHola! Me llamo Fernando. Tengo 30 afios y vivo
en Colombia. Hoy te contaré un poco sobre mi
rutina diaria. Todos los dias, me despierto a las
seis de la mafiana. Me levanto y me cepillo los
dientes. Luego, tomo una ducha como a las 6:20
am. Me visto, tomo una taza de café y cocino mi
desayuno. Me gusta comer saludable. Después,
me voy a mi trabajo. Soy programador. Regreso a
casa a las 5:00 pm.

Por la noche, ceno junto con mis padres y luego
voy al gimnasio mds cercano a hacer ejercicio.
Me gusta hacer ejercicio para tener energia
siempre y mantener mi cuerpo saludable. Al
regresar a casa, leo las noticias mds importantes,
juego con mi perro, consulto mis redes sociales y
por ultimo me voy a dormir. Mi rutina diaria es
bastante relajada.

1. Escribe ocho actividades que Fernando hace cada dia:

1. (Dupmi'nm

5. Pormirse

5. Tomar cofé

7 Hacer ejercicio

2. Levavtarse
3 Cepillarse los dientes
4. Trse al trabajo

g. Comer

2. Responde a las siguientes preguntas:
1. ¢A qué hora se despierta Fernando? _ Bl 5€ despierta a las seis de la maiiana,

2. ¢Qué come y bebe en el desayun

o7 Eltoma café \ come comida saludable.

3. ¢Cudl es su trabajo? El es programador. | €l trabaja como programador

4. éPor qué hace ejercicio? El hace ejercicio para estar saludable y +ener evergjia,

5. ¢Qué hace al regresar a la casa? Aprende més con la
Lee las noticias v juega con su perro.

leccion principal en:

6. ¢Qué piensa Fernando de su rutina?
El piensa due su rutina es bastawte relajada. spanishlearninglab.com




